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.Hình:  các bé xếp hàng khám sức khỏe 

Trong các hoạt động của nhà trường, công tác chăm sóc sức khỏe cho học sinh 

là một việc làm luôn được nhà trường đặc biệt quan tâm. Theo khuyến cáo của ngành 

y tế, việc phát hiện sớm một số bệnh thường gặp ở độ tuổi học sinh là rất cần thiết, 

giúp cho gia đình và nhà trường phối hợp chăm sóc các em tốt hơn. Hiện nay, tình 

trạng béo phì, suy dinh dưỡng, tật khúc xạ, bệnh răng miệng, các rối loạn về cơ, 

xương khớp, các bệnh về hô hấp, về rối loạn tâm thần đã ảnh hưởng không nhỏ đến 

sức khỏe của học sinh. 



 

Hình các bé lớp Chồi 1 khám sức khỏe 

Chính vì vậy, nhà trường đã mời đội ngũ y, bác sĩ của Bệnh viện quận Phú Nhuận 

đến khám sức khỏe cho các em học sinh toàn trường vào ngày 19/10/2023. Để chuẩn 

bị tốt cho công tác này, Ban giám hiệu nhà trường cùng nhân viên y tế và giáo viên 

chủ nhiệm các lớp đã thông báo lịch khám sức khỏe đến phụ huynh. Nhà trường 

chuẩn bị đầy đủ trang thiết bị cần thiết và bố trí khu vực khám, nhằm tạo điều kiện 

tốt nhất cho các y, bác sĩ làm việc. 

Qua buổi khám sức khỏe giúp nhà trường phân loại sức khỏe ban đầu của trẻ , 

phát hiện ra một số bệnh thông thường của trẻ. Nhằm giúp cho việc tư vấn và phối 

hợp với gia đình chăm sóc cho các em có một sức khỏe tốt để học tập đạt hiệu quả. 



Hình bé khám sức khỏe 

Tất cả học sinh được kiểm tra cân nặng, chiều cao, thị lực, soi tai, mũi, họng; 

kiểm tra nhịp tim,...Việc khám sức khỏe định kỳ sẽ phát hiện sớm các bệnh trong 

học đường mà học sinh hay mắc phải như cận thị, tim mạch, bệnh về răng miệng ... 

và các bệnh khác mà gia đình chưa phát hiện được do bệnh không có triệu chứng 

Hình bé ngồi cho y tá đo huyết áp 



biểu hiện rõ rệt. Kết quả kiểm tra sức khoẻ của học sinh sẽ được cán bộ y tế tổng 

hợp trong sổ theo dõi tổng hợp tình trạng sức khỏe học sinh.  

      Sau đợt khám sức khỏe bộ phận y tế học đường sẽ tổng hợp thông báo kết 

quả khám sức khỏe đến từng học sinh, từng phụ huynh để các em và gia đình nắm 

được tình trạng sức khoẻ của con em mình gia đình, nhà trường có hướng điều trị 

kịp thời. 

Hình trẻ khám răng 

Buổi khám sức khỏe được diễn ra thuận lợi với sự hỗ trợ của Ban giám hiệu, 

giáo viên và nhân viên trong nhà trường. Về tình hình sức khỏe của học sinh trong 

toàn trường, các y, bác sĩ có nhận xét chung là hầu hết các em mẫu giáo đều biết vệ 

sinh cá nhân  đặc biệt  một số trường hợp mắc các bệnh thường gặp của mắt, tai - 

mũi - họng đều đã được khám chữa kịp thời. 

 


